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NOVEDADES 
 

Este año nos resume la 
palabra “novedad”.  

 
Seguimos creciendo como 

club gracias a todas las 
personas que nos apoyáis. 
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Introducción 
UN AÑO CARGADO DE NOVEDADES 

Un año más queremos presentaros la memoria en la que se recogen las diferentes 

actividades y los datos más importantes de Aitzeder Mendi Taldea. En esta ocasión, nos 

toca dar un repaso al curso 2021-2022 marcado por el retorno a la actividad normal del 

club. Tras más de año y medio, en septiembre retomamos el ritmo de realizar una salida 

mensual durante todo el curso y, afortunadamente, no solo lo hemos podido mantener sino 

que hemos visto cómo la gente se nos acercaba con más ganas de monte que nunca. 

El curso 2021-2022 ha venido cargado de novedades, entre otras, la incorporación de un 

buen número de personas socias como guías benévolas y benévolos para apoyar al club 

en la organización de las salidas. Este refuerzo ha sido de una ayuda inestimable, además 

de una bonita forma de involucrar a más personas en el día a día del club. Llevábamos un 

tiempo dando vueltas a algo así, pero este curso ha sido el momento en el que lo hemos 

podido poner en práctica y no podemos hacer otra cosa que no sea agradecer a todas esas 

personas que han guiado las salidas de este curso y a las que se han ofrecido para hacerlo 

en el futuro. 

Otra gran novedad de este curso ha sido la organización de una salida en bus privado, un 

formato que tuvo mucho éxito y que mantendremos a lo largo del próximo curso. No cabe 

duda de que vamos creciendo y esto nos permite organizar actividades cada vez más 

atractivas y descubrir nuevos rincones, sin perder de vista nuestro deseo de que el impacto 

medioambiental de nuestros desplazamientos a las salidas sea el mínimo posible. 

Por otra parte, este curso hemos estrenado un espacio que nos ha cedido el Ayuntamiento 

de Bilbao, lo cual supone otro salto cualitativo para Aitzeder. Desde que el local nos fue 

asignado, hemos abierto el primer y tercer miércoles de cada mes, dotando al club de un 

espacio físico donde realizar trámites, formaciones, alquilar material… Un pequeño “txoko 

mendizale” en el corazón del barrio de Zabala. 

Y, por último, este curso se nos ha ido uniendo un 

sinfín de caras nuevas. Desde que nacimos hace 5 

años, no hemos parado de crecer tanto en número 

de personas socias como en personas que 

simplemente se suman a alguna salida. 

Completando un aumento de número 

espectacular. Estamos con más ganas de monte 

que nunca y es por eso por lo que aquí os dejamos 

nuestra memoria 2021-2022. Para todas esas 

nuevas incorporaciones, una buena manera de 

conocernos y para las que ya lleváis un tiempo con 

nosotras, una forma de echar la vista atrás, revisar 

la actividad del año y pensar en el futuro.   
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Salidas 
  

DATOS SALIDAS 

9 SALIDAS 

108 MONTAÑEROS/AS DISTINTOS 

247 ASISTENCIAS A LAS SALIDAS 
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Actividades 
 

EGOARBITZA 

19 septiembre, domingo 

Altitud: 733 m| Acceso: Ermua | Asistentes: 27 

Aquel domingo disfrutamos de una agradable salida desde Ermua hasta Elorrio. 

Hacía tiempo que no realizábamos una salida todas juntas debido a la situación 

sanitaria. A pesar de contar con el aforo reducido y mantener las medidas sanitarias 

disfrutamos de la compañía y la ruta. En esta ocasión nos desplazábamos unos 27 

“mendizales”, algunas ya conocidos en el club y otros nuevos, pero con la misma 

ilusión. 

En el recorrido hicimos cima primero en el Egoarbitza de 733 m y después en el 

Intxorta de 743 m. Al principio subimos hasta el embalse de Aixola para empezar a 

subir hacia el primer monte. Una vez hecho el Egoarbitza bajamos hacia Elgeta, un 

bonito pueblo en mitad de la montaña. En el pueblo pudimos hacer una parada para 

tomar el “hamaiketako”.  
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MANDOIA 

16 octubre, sábado 

Altitud: 626 m| Acceso: Bedia| Asistentes: 23 

En el recorrido hicimos cima 

en el Mandoia 626 m. Desde 

arriba se podía ver Bilbao y la 

costa al fondo, aunque la 

neblina impedía ver el mar.  

Es buen lugar para identificar 

montes de la zona. 

 

 

UBIETA 

28 noviembre, domingo  

Altitud: 632 m | Acceso: Gueñes [Cancelada por las condiciones climatológicas] 

KALAMUA 

18 diciembre, sábado 

Altitud: 770m| Acceso: Eibar| Asistentes: 25 

Subida al Kalamua desde Eibar por el tradicional camino de la virgen de Arrate. 
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GANEKOGORTA 

31 diciembre, viernes 

Altitud: 998 m| Acceso: Bilbao  

Esta vez, por la situación que vivimos en aquel entonces, no despedimos el año en 

grupo en la cima, si no que animamos a las personas a que fueran por su cuenta a 

la cima que quisieran, sacar una foto y compartirla con AitzederMT para poder hacer 

un collage.  
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MONTES DE TRIANO 

22 enero, sábado 

Altitud: 887 m| Acceso: Sodupe | Asistentes: 25 

Comenzamos el año con una 

salida que conecta Las 

Encartaciones con Meatzaldea. 

Los montes de Triano constituyen 

un importante macizo montañoso 

delimitado por los ríos Nervión en 

su desembocadura hacia El Abra, 

el Kadagua y Barbadun. Estos 

montes son muy conocidos por la 

gran actividad minera que había 

antiguamente sobre ellos durante 

décadas y que han sido motor de 

una potente industria sidero-

metalúrgica. 

La ruta parte del municipio de 

Sodupe, a donde nos desplazamos en tren, para comenzar la ascensión la primera 

cima y la más emblemática de la salida: Eretza (887m), cumbre más elevada de la 

sierra de Sasiburu domina la margen izquierda del río Kadagua. 

Conquistada la cima, nos acercamos hasta el Pico de la Cruz (803 m), fácilmente 

distinguible por la cruz metálica en su cima. Es una rocosa cumbre en la parte más 

meridional del macizo dominando el valle de Galdames.  
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ALONSOTEGI, Pagasarri 

13 febrero, domingo 

Altitud: 671 m | Acceso: Alonsotegui| Asistentes: 29 

Salida poco conocida, pero sencilla y apta para todos los públicos. Nos acercamos 

al municipio de Alonsotegui en transporte público y comenzamos la ascensión al 

Pagasarri por el barrio de Azordoiaga. 

La ruta discurre por un primer tramo de asfalto para posteriormente pasar a la 

habitual pista forestal de la zona. Siguiendo el único camino disponible llegaremos 

a la bifurcación cercana a la fuente del Pagasarri, donde giraremos a la izquierda 

para alcanzar la única y modesta cumbre de la jornada: Pagasarri (671 m). 

Desde ahí, nos dirigimos por el camino viejo hasta el aparcamiento del propio 

monte, para acabar la salida en el barrio de San Adrián. 
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OJOS DEL DIABLO 

12 marzo. sábado 

Altitud: 409 m| Acceso: Sonabia | Asistentes: 27 

Primera salida en la que nos desplazamos al inicio utilizando transporte privado, 

nada que un poco de organización entre las y los participantes no pueda solucionar. 

La ruta tiene su inicio en el aparcamiento situado en el km 161 de la carretera 

nacional N-634, dirección Laredo. Desde ahí tomamos el camino que nos lleva 

directamente a la Playa de Sonabia, punto donde comenzamos una ascensión con 

la que salvamos unos 350m de altitud y llegamos a los Ojos del Diablo (409m), 

desde podemos observar Oriñon y ballena. 

Desde ahí, continuamos por el sendero disponible en sentido descendente para 

llegar nuevamente al Parking, punto de inicio de esta bonita salida. 
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KAMARAKA 

10 abril, domingo 

Altitud: 797 m | Acceso: 

Arrancudiaga| Asistentes: 27 

Ruta bonita y poco exigente a 

cuyo inicio nos hemos podido 

desplazar en transporte público. 

Comenzando en el municipio de 

Arrancudiaga, primero a 

Goikogane (702 m) y después a 

Mugarriluze (735 m) y finalmente 

a Kamaraka (797 m). Cumplido el 

objetivo de cimas de la jornada, hemos comenzado el descenso bordeado el macizo 

de Ganekogorta para llegar al Pagasarri, y de ahí nos hemos dirigido al punto final 

de la salida, el barrio de San Adrián en Bilbao.  

LEUNGANE 

14 mayo, sábado 

Altitud: 1008m | Acceso: Durango| Asistentes: 32 

Preciosa travesía que recorre la sierra de Aramotz y que 

discurre por una zona no muy transitada del Parque 

Natural de Urkiola. Nos desplazamos a Durango en 

transporte público, punto donde comienza nuestra 

ascensión al Leungane (1008m), teniendo que salvar un 

desnivel de 900 metros en aproximadamente 8km. 

En la cima hemos podido disfrutar de una impresionante 

vista hacia Amboto y la zona del Duranguesado, así 

como del Gorbea. Las vitas nos han acompañado en el 

descenso a Dima, no sin antes aprovechar y hacer una 

segunda cima: Artaungan (905m).   
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AIZKORRI 

Altitud: 1523m | Acceso: Zegama | Asistentes: 32 

Salida que constituye un punto de inflexión para el Club, puesto que ha sido posible 

desplazarse a Zegama con un autobús privado. El recorrido comenzó en Zegama, 

desde donde fuimos ganando altura hasta llegar a la ermita de Sancti Spiritu. Desde 

aquí emprendimos la subida final, algo más complicada, pero de una belleza 

extraordinaria. Tras hacer cima (1523m), descendimos a las campas de Urbia, 

donde repusimos fuerzas para emprender la última bajada hasta el Santuario de 

Aránzazu, el cual pudimos visitar brevemente antes de volver a Bilbao. 
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Lekanda  
POR PAGOMAKURRE, AREATZA 

 

 

 

FICHA 

Tiempo: 2h 15´(1h 10´de ascensión) 

Dificultad: Fácil. Precauciones en el tramo que discurre por Itxina. Evitar con mal 

tiempo. 

Altitudes: Lekanda 1.302m, Igalirrintza 1.296m 

Cómo llegar: Desde Bizkaia, N-240 hasta Areatza. La ruta comienza detrás del 

frontón, la pista de 9km hasta Pagomakurre. 

Otros accesos: Urigoiti (Orozco) / Langreabe (Zeanuri)  

Puntos de interés: Ermita de Ntra. Sra. De la Paz y área recreativa en Pagomakurre. 

Arraba. Karst de Itxina. 

Curiosidades: Lekanda es la principal cumbre de Itxina, su cercanía a Arraba y 

Pagomakurre permite una de las ascensiones más rápidas y sencillas de este karst. 

RUTA: Pagomakurre (883 m), se sitúa al pie de Lekanda (1.302 m). Aquí se alza en la 

ermita “Bakearen ama”, una zona de merienda y fuente. Un amplio y transitado camino 

conduce a las campas de Arraba.  

Tras llegar a la meseta herbosa de Arraba, girando a la derecha (NW) enfilaremos hacia el 

cresterío que constituye el portillo de Igalerantz/Arrabatxuko atea (1163 m).  

Justo superado el mismo aparece la campa de Arrabatxuko, menos extensa que la de 

Arraba. Desde este lugar, una senda balizada se eleva por el terreno de lapiaz y bosque 

(NE) para coronar la cumbre Lekanda (1.302 m). 

 

Fuentes: Libro: Ascensión a las 129 cumbres centenarias”, web: mendikat.net 
Advertencia: Esta ficha ha sido redactada con todo el cuidado posible, podría contener algún error. Si detectas 

alguno, te agradeceremos que nos avises al equipo 
de Aitzeder Mendi Taldea.   
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Entrevista 
IRENE SARRIONANDIA, deportista en la montaña 

 

 

 

 

 

Foto del documental “Aurrera” (Mikel Peña) 

 

 

 

Hablamos con Irene Sarrionandia Unzueta. A sus 73 años, ella ha sido la 

única persona que ha completado la carrera Camille extreme en 16 

ediciones. 

 

Hace 40 años se le ocurrió la gran idea de subir corriendo al monte. En esos 

tiempos estaba mal visto ver a una mujer corriendo sola montaña arriba y 

monte abajo. 

  



 

16 
 

Hola Irene, después de 40 años dando vueltas por las montañas este año con 73 años 

has hecho tú 16 Camille Extreme, pero tú ¿qué desayunas? 

 Ja ja, pues la verdad es que ahora mismo no desayuno nada solo lo hago cuando el 

entrenamiento va a ser duro y largo. 

¿Qué te atrae tanto de Camille extreme? 

Pues la verdad es que he recorrido bastante el mundo, he estado en los Andes, en los 

Alpes, pero para mí los Pirineos son los que más disfruto. Las condiciones son menos 

extremas y se pueden hacer tanto en invierno como en otoño y primavera. Siempre hay 

adónde ir y algo qué hacer. Por otro lado, me gusta mucho el pueblo y a gente de allí 

siempre me ha tratado con cariño, todavía recuerdo cuando estaba cuesta arriba y me 

soltaron un: “fenómena”, no se me ha olvidado, me dio ánimos. 

Tal y como explicaba en el documental Aurrera, usted fue una pionera en esta 

actividad, ¿en algún momento se sintió juzgado por su entorno? 

Pues la verdad es que no tanto. La gente se acostumbró a verme correr sin saber hasta 

dónde llegaba, no sabían si recorría 10 km o 40 km. Yo no me he sentido “bicho raro”, es 

verdad que tuve suerte con mi familia porque en aquella época las mujeres en general no 

andaban solas por la montaña. O no estaba bien visto o se necesitaban ir con alguien. Yo 

sí tuve cara dura para hacerlo y fue muy importante para mí. 

¿Qué representa para ti la montaña? 

Yo pienso que nos estamos volviendo muy de calle y que pensamos que la naturaleza está 

ahí para satisfacernos o para sacar fotos bonitas, aunque yo nunca he perdido esa 

conexión y cuantas más horas paso en la naturaleza mejor.  

La naturaleza es la huerta, los árboles, la tierra, la hierba, los pájaros y los gatos, y durante 

el día estaré en contacto con ella en la medida de lo posible.  

La montaña que tengo más cerca es de 600 metros y no es muy alta, pero es suficiente y 

hoy mismo me he bañado en el mar y he caminado en la arena con los pies descalzos y 

esa es mi riqueza. Lo que quiero decir es que lo importante para mí no es sólo ir al monte, 

es estar en contacto con la naturaleza, y dentro de ella están las montañas, todas, sean 

grandes o pequeñas, difíciles y hermosas. Y eso es salud. 
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¿Tenemos varias mujeres en nuestro club que seguramente quieren asumir nuevos 

retos, algún consejo para ellas? 

Para practicar la montaña, no soy nadie para dar consejos. Si están allí es porque les gusta, 

y aprenderán lo que les gusta: qué tipo de montañas, qué de dificultades, qué terrenos y 

qué cambios. Es cierto que muchas veces somos nosotras las que nos ponemos límites a 

nosotras mismas y que es difícil quitarnos esos límites mentales. 

Si tuvieras que elegir un rincón de Euskal Herria para compartir un día de montaña 

con amistades o familia, ¿dónde sería? 

Pues me viene a la cabeza el entorno de Amboto, donde viví de pequeña en casa de 

nuestra abuela y muchas veces sueño con Amboto. Pero si tuviera que elegir elegiría a 

Ubide. Del canal salen varios caminos hacia Aizkorri, Atzanburu, Gorbeia… 

 Y, para terminar, ¿algún sueño o reto pendiente? 

Pues lo que cabría esperar seria soñar con el Himalaya, pero yo he hecho bastantes 6000 

metros y no he llevado mal la altura, aunque lo que conlleva estar en altura es estar metida 

en la tiendecita, pasando frío y medio helada, y eso no me atrae tanto.  

Igual más de 8000 me atraen un poco más bajas las de 6000 y pico. Pero no sé si ir tan 

lejos merece la pena, tanta organización… pudiendo pasarlo tan bien estando más cerca. 

De momento la duda que hay en mi cabeza es si el año que viene (a los 74 años) haré 

alguna carrera. Estoy entrenando y depende de cuánto tiempo tarde en terminar la prueba 

decidiré, porque quiero acabar con la dignidad.  

Mi sueño a decir la verdad es que hasta el día en que muera tuviera la capacidad de ir al 

monte, ya sea a una montaña fácil, al lado de la casa o a lo que sea. Ser capaz de hacer 

todo eso que me gusta. 
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Asamblea 2021 
CELEBRADA EN NOVIEMBRE 

La Asamblea General se celebra anualmente y en ella tienen derecho a voz y voto todas 

las personas socias mayores de edad del club. Además de ser un ejercicio de transparencia 

por parte del club, la Asamblea brinda la oportunidad de que las decisiones relevantes se 

tomen de forma colectiva, haciendo así que sea el conjunto de socios y socias el que guíe 

el rumbo del club. 

En 2021 la Asamblea se celebró el sábado 13 de noviembre, en el centro cívico de Ibaiondo 

en Bilbao, también conocido como La Bolsa o Palacio Yohn. Fue presidida por la Junta 

Directiva y participaron 18 socios y socias.  

Se comenzó la Asamblea presentando la situación actual y la marcha del Club. Debido a 

la pandemia, al no poder realizar actividades presenciales de la manera habitual, se 

propusieron diversos retos escondiendo cuadernos en cimas del entorno de Bilbao, 

animando a socios, socias y a todo aquél que quisiera a subir y anotar su nombre. Estas 

iniciativas tuvieron muy buena acogida y fueron valoradas no sólo por las personas socias 

sino por otros agentes relacionados con la montaña. También se explicó que se aprovechó 

el parón de actividades para continuar mejorando el proceso de organización interno del 

Club, la dinamización del equipo de guías benévolos y preparación para el momento en 

que se pudieran retomar las salidas. Asimismo, se presentó a los socios la primera 

participación de Aitzeder MT en las Asambleas de las federaciones vizcaína BMF y vasca 

EMF.  
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Tras esta breve presentación de la situación del Club, se trataron aspectos técnicos 

relacionados con la economía, organización y funcionamiento. A continuación, se muestra 

un resumen de estos aspectos, aprobados todos ellos por unanimidad: 

- Aprobación cuentas 2020-2021 y aplicación del resultado: debido a la suspensión 

de las salidas programadas, se preveía un resultado negativo que finalmente fue 

mejor de lo esperado. Con algunos ingresos no previstos como el correspondiente 

a la devolución del seguro de accidentes de la Federación debido a la baja 

siniestralidad consecuencia de la pandemia, el resultado finalmente fue de -

146,68€.  Se aprobó llevar este resultado a fondo social, compensado con el dinero 

que ya se había aportado a este fondo en ejercicios anteriores.  

- Aprobación del presupuesto 2021-2022: se presentó un presupuesto con aumento 

de ingresos debido al crecimiento previsto en número de socios y socias. Este 

aumento de ingresos también se reflejó en el aumento de gastos, ya que se 

presupuestó realizar salidas con autobús privado y comprar material de montaña y 

nuevos walkie-talkies. 

- Destino 2% cooperación: La entidad elegida como destino del fondo de cooperación 

fue de nuevo Itaka-Escolapios, fundación conocida por muchas personas del club 

y que desarrolla su actividad social tanto a nivel local como global. 

- Afiliación FEDME: tras 3 años de recorrido del Club en la BMF y la EMF, se planteó 

la entrada en la Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada. Se 

comentaron las ventajas (descuentos en refugios y competiciones estatales) y los 

posibles inconvenientes (necesidad de un número mínimo de federados FEDME 

para no abonar de nuevo la cuota de ingreso). La aprobación de este punto fue un 

gran paso para el Club. 

Tras realizar la presentación, votación y aprobación de estos aspectos técnicos, se 

presentaron otras cuestiones de interés para los socios y socias. 

Por un lado, se presentó el calendario de actividades de 2022, en el que se incluían nuevos 

formatos de salida. Además de las habituales en transporte público, se planificó realizar 

actividades alquilando autobús privado y otras empleando coches particulares para quedar 

directamente en el punto de inicio de la ruta. Estos nuevos formatos permitieron diseñar 

rutas novedosas y atractivas para los socios y socias.  

También se presentó la propuesta de realizar material textil técnico como camisetas o 

forros, como producto de merchandising del Club. Se mostró interés en este aspecto, y 

quedó pendiente concretarlo a futuro en cuanto a diseño, formato, etc.  
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Por último, y como objetivo primordial de la Asamblea, se produjeron debates interesantes 

en el apartado de ruegos y preguntas en el que los socios y socias manifiestan sus 

opiniones respecto a la marcha del Club. Además de los habituales agradecimientos y 

felicitaciones, que siempre son más que bienvenidas, se habló del límite de personas 

asistentes por salida y del número de salidas anuales. 

Como siempre, desde la Comisión del Club se aprovechó para animar a toda persona 

interesada a echar una mano en la preparación de las salidas, de forma que el Club pueda 

llegar a ampliar su oferta de actividades. 
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Organización 
 

El club funciona gracias a las personas que, voluntariamente, colaboran en los distintos 

equipos para hacer posible toda la actividad del club. Recogemos a continuación los 

equipos que funcionaron el curso pasado. 

Junta Directiva  

La Junta Directiva se elige en la Asamblea General y es, a efectos legales, el órgano de 

dirección del club. Durante el curso 2021-2022 estuvo compuesta por: 

· Ander Mijangos (Presidente)  

· Asier Mintegi (Vicepresidente)  

· Mikel Silió (Secretario)  

· Mikel Querejeta (Vocal)  

Este equipo se encarga de todos los trámites legales del club, aunque el día a día se 

organiza en una comisión. 

 

Comisión  

La Comisión de Aitzeder es el equipo que organiza todos los aspectos del club. El curso 

2021-2022 estuvo formada por 7 personas socias del club: Leire Bravo, Faby Caballero, 

Jon Gil, Ander Mijangos, Asier Mintegi, Mikel Querejeta y Mikel Silió,  

Además de las salidas este equipo organiza el resto de las actividades como la Asamblea, 

los concursos, la colaboración con otras entidades, el seguimiento económico y coordina 

la labor de los equipos de trabajo. 

 

Equipo de gestión 

Es el equipo que se encarga de la gestión de las personas socias (altas y bajas), economía 

(presupuestos, cuentas, cobros…), federación (tramitación de licencias y otros trámites) 

así como trámites legales varios con las administraciones. Es el equipo que prepara buena 

parte de la documentación que se remite a la Asamblea General. 

Este equipo estuvo compuesto por Asier Mintegui, Ander Mijangos y, como novedad, se 

incorporó Leire Bravo. 

 

Equipo de comunicación 

Es el equipo que convoca las salidas con todo lo que ello conlleva (diseño del cartel, 

publicación de la noticia en la web y difusión por las distintas redes sociales), así como la 
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gestión de los distintos perfiles de Instagram y Facebook, además de preparar 

publicaciones para ocasiones especiales (concursos, aniversario, etc.). 

Participaron en el equipo Jon Gil y Faby Caballero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guías benévolos 

Es una nueva figura que está cobrando cada vez mayor peso. Para poder preparar mejor 

las salidas cada vez son más las personas que, sin buscar una mayor implicación en el 

club, se ofrecen a preparar alguna de las salidas de nuestro calendario anual. 

El único requisito es recibir una sencilla formación que tenemos preparada desde el club 

(en la fotografía, momento de la sesión organizada para los y las guías en el local del club). 

Esta nueva figura nos está permitiendo preparar las salidas con mayores garantías de éxito 

y abrir la puerta a que distintas socias y socios se acerquen y conozcan cómo es preparar 

y guiar una salida. 

 

Personas socias 

Nuestra prioridad son las personas socias. Para ello, facilitamos la gestión de las licencias 

federativas a las personas que así lo soliciten y, como club, seguimos ofreciendo 

actividades y material de montaña disponible. 

El número de socios de este año se ha incrementado hasta los 116, aumentando la 

participación en las salidas de las personas socias y no socias. Seguiremos en la misma 

línea para poder compartirlo con más gente y al mismo tiempo acercarnos a “mendizales” 

que quieran ser parte del club. 
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Material 
 

 

 

Tienda de campaña 

El club dispone de una tienda de 

campaña para prestar a las socias y 

socios. Un año más, sigue siendo el 

material más demandado, habiéndose 

utilizado en 15 ocasiones esta 

temporada. 

Bastones 

Los bastones son una gran ayuda para 

la gente mendizale y, por tanto, los 4 

pares de bastones disponibles se han 

prestado durante varios días a tres 

personas usuarias diferentes del club. 

 

Botas de montaña 

Para aquellos que no disponen del 

calzado adecuado para las salidas, 

tenemos varios pares de botas de 

diferentes tallas de los que podrán 

disponer puntualmente para poder 

acompañarnos. 

 

Raquetas de nieve 

Como novedad este curso 2021-2022 el 

club ha adquirido dos pares de raquetas 

para que las personas socias puedan 

perfeccionar o iniciarse en esta 

actividad. Desde Aitzeder Mendi Taldea 

os animamos a disfrutarlas. 
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 Economía 

Balance y Cuenta de Resultados del ejercicio 2021-2022 de Aitzeder Mendi Taldea. 

Cuentas aprobadas por la Asamblea General del club. 

 

BALANCE 

A 31 de agosto de 2022, comparado con el 31 de agosto de 2021. 

 

 

  

ACTIVO 31/08/2022 31/08/2021

A) ACTIVO NO CORRIENTE 843,32 € 735,08 €

I. Inmovilizado intangible

II. Bienes del Patrimonio Histórico

III. Inmovilizado material 153,32 € 45,08 €

IV. Inversiones inmobiliarias

V. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a largo plazo

VI. Inversiones financieras a largo plazo 690,00 € 690,00 €

B) ACTIVO CORRIENTE 1.095,48 € 267,69 €

I. Existencias

II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 0,00 € 0,00 €

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 196,77 € 0,00 €

IV. Inversiones en entidades del grupo y asociadas a corto plazo

V. Inversiones financieras a corto plazo 0,00 € 0,00 €

VI. Periodificaciones a corto plazo

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 898,71 € 267,69 €

TOTAL ACTIVO (A + B) 1.938,80 € 1.002,77 €
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PATRIMONIO NETO Y PASIVO 31/08/2022 31/08/2021

A) PATRIMONIO NETO 1.410,54 € 918,30 €

A-1) Fondos propios 1.410,54 € 579,27 €

I. Fondo social 579,27 € 271,93 €

        1. Fondo social 579,27 € 271,93 €

        2. (Fondo social no exigido)

II. Reservas 0,00 € 451,02 €

III. Excedentes de ejercicios anteriores 0,00 € 0,00 €

IV. Excedente del ejercicio 831,27 € -143,68 €

A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 0,00 € 339,03 €

B) PASIVO NO CORRIENTE 0,00 € 0,00 €

I. Provisiones a largo plazo

II. Deudas a largo plazo 0,00 € 0,00 €

        1. Deudas con entidades de crédito

        2. Acreedores por arrendamiento financiero

        3. Otras deudas a largo plazo 0,00 € 0,00 €

III. Deudas con entidades del grupo y asociadas a largo plazo

V. Periodificaciones a largo plazo

C) PASIVO CORRIENTE 528,26 € 84,47 €

I. Provisiones a corto plazo

II. Deudas a corto plazo 0,00 € 0,00 €

        1. Deudas con entidades de crédito

        2. Acreedores por arrendamiento financiero

        3. Otras deudas a corto plazo 0,00 € 0,00 €

III. Deudas con entidades del grupo y asociadas a corto plazo

IV. Beneficiarios–Acreedores 528,26 € 84,47 €

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 0,00 € 0,00 €

        1. Proveedores

        2. Otros acreedores 0,00 € 0,00 €

VI. Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A + B + C) 1.938,80 € 1.002,77 €
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CUENTA DE RESULTADOS 

Curso 2021-2022, comparado con el presupuesto. 

 

 

 

  

Presupuesto 

2021-2022

Ejecutado 

2021-2022

Presupuesto 

2021-2022

Ejecutado 

2021-2022

TOTAL GASTOS 7.577,80 € 8.630,14 € TOTAL INGRESOS 7.700,00 € 9.461,41 €

FUNCIONAMIENTO 390,00 € 529,10 € INGRESOS PROPIOS 2.850,00 € 2.794,00 €

Web 60,00 € 155,50 € Cuotas de socios 2.250,00 € 2.770,00 €

Otros serv icios web 0,00 € 131,76 € Venta de merchandising 600,00 € 24,00 €

Teléfono móvil 30,00 € 30,60 € Tramitación de licencias 0,00 € 0,00 €

Terminal móvil 20,00 € 8,43 € ACTIVIDADES 500,00 € 275,00 €

Apartado postal 80,00 € 73,00 € Salidas 500,00 € 275,00 €

Material de oficina, papelería 10,00 € 5,00 € Préstamo de materiales 0,00 € 0,00 €

Correos y mensajería 10,00 € 0,00 € FEDERACIÓN 4.200,00 € 5.856,60 €

Viajes 30,00 € 0,00 € Licencias 4.200,00 € 5.856,60 €

Gastos bancarios 150,00 € 121,61 € SUBVENCIONES 150,00 € 196,77 €

Otros gastos de funcionamiento 0,00 € 3,20 € FVM 150,00 € 196,77 €

COMUNICACIÓN 20,00 € 0,00 € OTROS INGRESOS 0,00 € 339,04 €

Fotocopias 10,00 € 0,00 € Donativos 0,00 € 339,03 €

Tarjetas buzones 10,00 € 0,00 € Ingresos financieros 0,00 € 0,00 €

ACTIVIDADES 1.560,00 € 931,92 € Ingresos extraordinarios 0,00 € 0,01 €

Salidas 1.500,00 € 849,32 €

Concurso "mendizale del año" 0,00 € 0,00 €

Concurso fotografía 0,00 € 0,00 €

Aniversario 0,00 € 0,00 €

Asamblea 60,00 € 49,30 € Presupuesto Ejecutado

Otras activ idades 0,00 € 33,30 € INVERSIONES 182,00 € 149,57 €

MATERIAL 812,80 € 633,18 € Terminal móvil 100,00 € 50,57 €

Botas de monte 0,00 € 0,00 € Walkie-talkies 82,00 € 99,00 €

Tienda de campaña 10,00 € 0,00 €

Walkie-talkies 32,80 € 32,90 €

Libros y mapas 0,00 € 0,00 €

Botiquín 20,00 € 4,40 €

Otro material 750,00 € 595,88 €

MERCHANDISING 291,00 € 0,00 €

Camisetas 291,00 € 0,00 €

FEDERACIÓN 4.350,00 € 6.006,60 €

Licencias 4.200,00 € 5.856,60 €

Cuota FEDME 150,00 € 150,00 €

APORTACIONES 154,00 € 528,26 €

2% cooperación 154,00 € 189,23 €

Otras ayudas 339,03 €

OTROS GASTOS 0,00 € 1,08 €

Gastos extraordinarios 0,00 € 1,08 €

Presupuesto 

2021-2022

Ejecutado 

2021-2022
2020-2021 2021-2022

RESULTADO EJERCICIO 122,20 € 831,27 € CUOTA DE SOCIO 0,00 € 25,00 €
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Impacto social y medioambiental 

IMPACTO MEDIOAMBIENTAL 

  

 

IMPACTO SOCIAL 

En cuanto al impacto social destacamos que: 

La entidad bancaria del club es Fiare Banca Ética, un banco que solo invierte en la economía 

real siguiendo principios éticos. El 100% de nuestra operativa se realiza con dicha entidad de 

banca ética. 

Los estatutos del club establecen que al menos el 1% del presupuesto se destine a proyectos 

de cooperación al desarrollo. En el ejercicio 2021-2022 se aprobó un 2% en el presupuesto y 

el destino de los 189,23 € será la Fundación Itaka-Escolapios por decision de la Asamblea del 

club. 

Apoyamos la economía social y solidaria: nuestro proveedor de telefonía móvil es Somos 

Conexión, una cooperativa de telecomunicaciones que sigue los principios de la economía 

social. 

Nos preocupamos por la igualdad entre mujeres y hombres: medimos y nos esforzamos 

continuamente para que la presencia de mujeres en todos los niveles del club siga 

aumentando. 

 

 

Andando
0

Transport
e público

7

Coche
1

Autobús 
privado

1

MEDIO DE TRANSPORTE 
EMPLEADO EN LAS 

SALIDAS Andando
0

Transporte 
público

188

Coche
27

Autobús 
privado

32

Nº DE MENDIZALES POR 
MEDIO DE TRANSPORTE
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INDICADORES DE IGUALDAD EN EL CLUB 

 

 2020-2021 2021-2022 

 Mujeres Hombres Mujeres Hombres 

Asistencia a salidas - - 118 129 

Asistencia a salidas (%) - - 48% 52% 

     

Personas socias 36 46 56 60 

Personas socias (%) 44% 56% 48% 52% 

     

Socias federadas 15 28 26 34 

Socias federadas (%) 35% 65% 43% 57% 

     

Miembros en la Comisión 1 6 2 5 

Miembros en la Comisión (%) 14% 86% 29% 71% 

     

Miembros en la Junta Directiva 1 4 0 4 

Miembros en la Junta Directiva (%) 20% 80% 0% 100% 

 

 

El club de montaña Aitzeder Mendi Taldea participa en las siguientes federaciones y 

entidades: 

 Condición Desde 

Federación Vizcaína de Montaña Miembro de la Federación 2017 

Euskal Mendizale Federazioa-Federación Vasca 

de Montaña 

Miembro de la Federación 

(a través de la territorial) 
2017 

Somos Conexión Sociedad Cooperativa Catalana 

Limitada 
Socio 2017 

Banca Popolare Etica scpa (Fiare Banca Ética) Socio 2021 

Federación Española de Deportes de Montaña y 

Escalada (FEDME) 
Socio 2022 
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Club de Montaña Aitzeder Mendi Taldea 

Apartado Postal, 15 - 48080 BILBAO 

693 772 909 

www.aitzedermt.org 
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