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CONCURSO “MENDIZALE DEL AÑO” 
 

El club de montaña Aitzeder Mendi Taldea organiza el concurso 

“MENDIZALE DEL AÑO”. 

 

 

 

Concurso “mendizale del año” 

 

Inspirado en el Concurso de los Cien Montes, Aitzeder Mendi Taldea premiará cada 

año al montañero o montañera que más cimas haya subido. Se podrán repetir y 

contabilizar más de una el mismo día pero solo contarán las tarjetas que lleguen al 

Club. 

 

¿Cómo participo? 

 

Cada vez que se suba un monte que tenga un buzón, la persona o el grupo 

depositará una tarjeta poniendo el nombre del ‘mendizale’ o ‘mendizales’, nombre 

del pico, la altura y la fecha y hora. En caso de no ser suficiente el espacio de la cara 

frontal, se podrá incluir un nombre identificativo (por ejemplo el del Club) o dejarlo 

en blanco, y en la cara posterior poner los nombres de los todos los montañeros/as. 

Es decir, en cada cumbre se dejará una única tarjeta por grupo aunque suban varias 

personas. 

 

En las salidas organizadas por el club también se dejarán tarjetas en los montes en los 

que haya buzón. De ello se ocupará un miembro de la Comisión. En este caso, se 

contabilizará la ascensión de todos los participantes aunque la tarjeta se pierda y no 

nos llegue ya que cuentan automáticamente para el concurso, teniendo en cuenta 

la lista de asistentes. 

 

En muchas ocasiones la tarjeta que encontremos en el buzón estará protegida con 

un plástico. En ese caso, nos llevaremos la tarjeta dejando la nuestra en el mismo 

plástico. Sería recomendable llevar junto a nuestra tarjeta un plástico para protegerla 

por si no hubiera ya uno en el buzón. Esto es importante en cimas menos 

frecuentadas, donde la tarjeta puede tener que aguantar a la intemperie un periodo 

prolongado. 

 

Las personas socias y participantes de las salidas de Aitzeder Mendi Taldea podrán 

adquirir las tarjetas tanto en las salidas como en el local los días de apertura. 

 

¿Cómo se cuentan las cimas? 

 

Otras montañeras/os y clubes recogerán nuestras tarjetas y, parte de ellas, llegarán 

a Aitzeder Mendi Taldea. Sólo se tendrán en cuenta las que lleguen al club, además 

de las de las salidas oficiales programadas en el calendario. 

 

Se aceptarán varias tarjetas de la misma fecha si son de distintos montes, pero a partir 

de la undécima ascensión a un mismo monte dejará de contabilizar para el 

concurso. 
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El concurso dará comienzo el día 1 de enero de cada año y se tendrán en cuenta 

todas las tarjetas recibidas hasta el 31 de diciembre. En caso de que después de la 

fecha de corte lleguen tarjetas, estas cimas computarían para el concurso del 

siguiente año. 

 

En enero se hará un recuento de todos los montes subidos por los participantes en el 

concurso el año anterior y se entregarán los premios del año terminado. 

 

¿Qué hago con las tarjetas que me encuentre en los buzones? 

 

Cada participante deberá recoger las tarjetas de otros ‘mendizales’ que pudiera 

haber en los buzones donde deje una tarjeta suya y enviarlas por correo postal a la 

dirección del club que conste en la tarjeta. También se podrán entregar a Aitzeder 

Mendi Taldea en las salidas, en las horas de apertura del local e incluso escanearlo y 

mandarlo por email. De esta manera, el club las acumulará y realizará un envío 

conjunto. 

 

¿Cuál es el premio? 

 

Habrá un premio para el ganador o ganadora del concurso, pudiendo establecerse 

para algunos años premios adicionales o sorteos entre todas las personas que 

participen. 

 

Interpretación y modificación de las bases 

 

La Comisión de Aitzeder o las personas designadas por la misma podrán interpretar 

estas bases del concurso, así como adaptarlas sin aviso previo. 

 

¡No olvides tu tarjeta y un bolígrafo en tus próximas salidas montañeras! 

 

 

Comisión de Aitzeder 

18 de febrero de 2023 


